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S
’, y aunque us-
ted no lo crea, 
el megaproyec-
to Balsa de los 
Sapos, que in-
cluye el manejo 
en laboratorio 
de ranas y sa-
pos en peligro 

de extinci—n, requiere de la cr’a de 
millones de grillos para alimentar a 
nuestros voraces amigos anÞbios. 

  Si alguna vez Ud. intent— criar 
ranitas, seguramente varias interro-

gantes b‡sicas habr‡n acudido a su 
mente: ÀquŽ come?, Àcu‡nto come?, 
Àd—nde consigo el alimento? Las 
soluciones a estas preguntas var’an 
desde salir al jard’n y recolectar el 
alimento, comprar la comida en 
una tienda de mascotas, criar el ali-
mento y, lo m‡s frecuente entre los 
ne—Þtos, aunque no es una soluci—n, 
someter a las ranas a una muer-
te lenta de hambruna. En nuestro 
caso, la œnica  opci—n ha sido es-

tablecer nuestro propio criadero de 
insectos; pues en nuestro centro pi-
loto se manejar‡n cerca de seis mil 
ranas de unas veinte especies.

 En estado natural los anÞbios 
se alimentan de vertebrados e in-
vertebrados vivos (insectos, ara–as, 
ratones, etc.); y el tama–o de la presa 
depende del tama–o de la rana; en 
laboratorio, la dieta m‡s recomen-
dada incluye grillos, colŽmbolas, 

polillas de la cera, gorgojos, tene-
brios, mariposas, chanchitos 

de la humedad, lombrices; 

La balsa de los sapos
se llena de grillos Por Diego Almeida Reinoso

(dpalmeida@puce.edu.ec) 
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Ceratophrys stolzmanni o sapo 
boc—n de la Costa junto a un 
grillo que le sirve de alimento. 
Este sapo es una de las especies 
m‡s raras de Ecuador. Hoy 
forma parte de la colecci—n de 
anÞbios vivos m‡s importante 
del mundo en el Ranarium de 
la PUCE. 
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entre otros.
En el ranarium de la PUCE 

mantenemos un bioterio en el cual 
criamos grillos (Gryllus sp.), polillas 
de la cera (Galleria mellonella), 
colŽmbolas (Folsomia candida) y 
gorgojos del ma’z (Coleoptera: 
Scolytidae). 

Actualmente, el grillario del 
Ranarium de la PUCE produce  
aproximadamente 500 000 grillos 
semanales; 70 000 son destinados 
para alimentar a una colonia de 
1100 ejemplares de 55 especies de 
anÞbios. 

Con estos antecedentes, bien 
vale la pena que difundamos algu-
nos de los resultados de este paque-
te tecnol—gico desarrollado entera-
mente en nuestro laboratorio y que 
puede ayudar a quien se interese en 
replicarlo. 

¿Quién es nuestro pepe Grillo?
Gryllus sp. es una de las varias 

especies que habitan Ecuador. Su 
taxonom’a es actualmente objeto 
de investigaciones; pues, como es lo 
usual, est‡ en un complejo de espe-
cies, previamente nombradas como 
Gryllus assimilis o G. argentinus. Lo 
cierto es que en Ecuador las espe-
cies del complejo habitan  tanto en 
los Andes como en zonas tropica-
les bajas.  Nuestro criadero provie-
ne de una sepa parental del valle de 
Tumbaco. Por supuesto, si Ud. va 
a Guayaquil, tal vez sea buena idea 
traer unos grillitos de por all‡ para 
refrescar el pool genŽtico de estos 
grillos serranitos.

El tama–o de nuestro grillo 

adulto oscila entre 2,5 y 3,5 cm.  
Las hembras tienen un tama–o si-
milar a los machos pero adem‡s 
tienen un oviscapto de 1,5 cm. que 
lo diferencia del macho. Los grillos 
adultos listos para reproducirse se 
caracterizan por la presencia de dos 
pares de alas. El tama–o de un gri-
llo reciŽn eclosionado oscila entre 2 
y 3 mm. Su crecimiento es relativa-
mente r‡pido; desde su eclosi—n, el 
grillo llega a su forma adulta en 10 
semanas; a partir de lo cual empieza 
su vida reproductiva por un tiempo 
promedio de 5 semanas, lapso en el 
cual termina su vida œtil. 

 ¿Cómo criarlos?
Es importante contar con un 

espacio adecuado que puede ser un 
cuarto de al menos 4x4 m.  Este 
espacio debe ser totalmente hermŽ-
tico para que los grillos que even-
tualmente escapan de sus contene-

dores no salgan al exterior. Debe 
contar con un sistema de trampas 
para evitar escapes; un sistema de 
ventilaci—n para eliminar de forma 
segura los gases y renovar el aire del 
interior del cuarto de cr’a. Adem‡s, 
es preferible que el sitio estŽ alejado 
de otras instalaciones, especialmen-
te oÞcinas, pues si ocurren escapes 
accidentales los grillos podr’an 
causar ÒpepegrillofobiaÓ entre sus 
colegas.  

La temperatura promedio ideal 
para su desarrollo es de 32 ¼C; es-
tabilizando el rango de temperatu-
ra se puede controlar el tiempo de 
eclosi—n y reproducci—n de los gri-
llos. A 32 ¼C el tiempo de eclosi—n 
es de 13 d’as. En Quito, utilizamos 
calefactores ambientales con ter-
mostatos incluidos que permiten 
el apagado autom‡tico del aparato 
cuando se llega a la temperatura 
deseada de la habitaci—n, aunque 
si el calentamiento global sigue al 
ritmo actual, tal vez no ser‡n nece-
sariosÉ

Sin embargo, es recomendable 
tener un term—metro ambiental en 
la instalaci—n, para asegurarnos que 
la temperatura requerida es exacta.

Para la cr’a de nuestros grillos 
utilizamos contenedores pl‡sticos 
de 60 cm de largo por 40 de ancho 
y 40 de alto. Este tama–o es ideal 

Grillario en el Ranarium de la PUCE
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Hembra adulta de Gryllus assimilis
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porque permite la manipulaci—n de 
los contenedores por una sola per-
sona, y al ser pl‡sticos se facilita su 
limpieza, desinfecci—n preventiva 
y reutilizaci—n. Las paredes de las 
cajas son lijadas para que los grillos 
puedan trepar con facilidad y ocu-
par el mayor espacio posible. A diez 
cent’metros del borde del contene-
dor es necesario colocar una cinta 
de embalaje  (superÞcie lisa) siendo 
Žsta el l’mite de adherencia de los 
grillos en las paredes del contene-
dor, se evita as’ su escape. La uti-
lizaci—n de cubetas de huevos para 
dar refugio a los grillos es parte del 
dise–o del contenedor. De la can-
tidad y disposici—n de las cubetas 
depende el nœmero de grillos que 
se puede almacenar. En las cajas 
que contienen grillos adultos o casi 
adultos es recomendable poner ta-
pas para evitar su salida del conte-
nedor. 

En este tipo de contenedores 
podemos tener hasta 50 000 grillos 
reciŽn eclosionados y 2 000 grillos 
adultos reproductores. 

La base del alimento de los gri-
llos es balanceado para tilapia con 
28 % de prote’na. Adicional a esto,  
es sumamente importante proveer-
les, adem‡s de agua, de frutas, como 
la naranja, y de verduras tales como 
lechuga, col, zanahoria, alfalfa, etc. 
El balanceado se puede colocar en 
la base del contenedor, los bebede-
ros se colocan en una esquina de la 
base y las frutas y legumbres pue-
den ser dispuestas tanto en la base 
como en las cubetas. La limpieza de 
los restos de balanceado y desper-
dicios se la hace una sola vez y es 
recomendable hacerla cuando los 
grillos llegan a su fase adulta y an-
tes del inicio de su reproducci—n.

El sustrato para la postura de 
los huevos consiste en  tierra de 
jard’n un tanto hœmeda, la cual se 
coloca en recipientes peque–os de 
2 cm de profundidad. Esta tierra 
es cubierta con una malla de sar‡n 
y sobre ella se coloca una malla 

de metal a manera de tapa del re-
cipiente. Con estas mallas se evita 
que los huevos sean comidos por 
los grillos, que sus excrementos 
contaminen el sustrato y que derra-
men la tierra. Dependiendo de las 
necesidades y la cantidad de grillos, 
el sustrato puede permanecer en los 
contenedores hasta 5 d’as antes de 
ser reemplazado. Una vez retiradas 
las tarrinas de los contenedores de 
reproductores, se procede a apilar-
las y colocarlas en fundas pl‡sticas 
para evitar la evaporaci—n excesi-
va de la humedad de la tierra. Los 
huevos eclosionar‡n despuŽs de 13 
d’as, cuando las tarrinas se colocan 
nuevamente en los contenedores. 

Se ha comprobado que los gri-
llos son uno de los mejores alimen-
tos para ranas y sapos; pero depen-
de mucho de c—mo fueron criados y 
alimentados durante su desarrollo. 
Ah’ radica la importancia de criar-
los con los mejores alimentos. Sin 
embargo, no hay que olvidar que la 
mejor dieta para las ranas y sapos es 
la dieta variada; por lo tanto, es im-
portante no sujetarse a un solo tipo 
de alimento; sino m‡s bien emplear 
varios tipos de invertebrados, de los 
cuales hay cientos de especies nati-

vas, sino miles, potencialmente œti-
les en Ecuador.  No hay que olvidar 
tampoco de a–adir suplementos de 
vitaminas y calcio mediante el mŽ-
todo del enharinado, cuando que-
ramos emplearlos en la alimenta-
ci—n de anÞbios. De no hacerlo as’, 
es probable que sus ranas sufran de 
osteopenia y otras complicaciones. 
As’ se puede estar seguro que se 
est‡ manteniendo ranas saludables, 
libres de enfermedades y aptas para 
reproducirse y perpetuar sus genes 
aunque sea en condiciones de labo-
ratorio.

Finalmente, vale recordar lo 
dicho recientemente a la opini—n 
pœblica mundial por el Dr. Joseph 
Mendelson, curador de herpetolo-
g’a del Zool—gico de Atlanta, uno 
de los l’deres del proyecto mundial 
Arca de los AnÞbios: ÒHumans 
would be absolutely stupid if they 
did not pay attention to the amphi-
bian crisisÓ lo que en buen espa–ol 
signiÞca: ÒLos humanos ser’amos 
absolutamente estœpidos si no pres-
tamos atenci—n a la crisis de los an-
ÞbiosÓ.
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 M‡s informaci—n sobre el proyecto Balsa 

de los Sapos dir’jase a: http:// www.

puce.edu.ec/ zoologia/ balsasapos/ in-

dex.html 

Contenedor con grillos subadultos
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