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2. DESCRIPCION DEL CURSO:

Es una asignatura tedrica que permite al estudiante de Terapia Fisica, profundizar sus conocimientos en
lo que se refiere a la Anatomia Musculo-Esquelética y Neuroldgica. Comprende el estudio de:

Tejidos 6seo, muscular y nervioso, Sistema Esquelético Axial y Apendicular, Anatomia musculo esque-
lética y nerviosa de miembros superior e inferior y Articulaciones.

3. OBJETIVO GENERAL

Profundizar el conocimiento anatdémico funcional del cuerpo tanto micro como macroscdpicamente, con
énfasis en sistema musculo-esquelético-nervioso de extremidades.

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

En relacion a los diferentes ejes:

Describir aspectos generales sobre la histologia del tejido 6seo con irrigacion e innervacion; Forma-
cion y crecimiento, Hueso y homeostasis.

Describir las caracteristicas generales del tejido muscular, la contraccién y relajacion de las fibras
musculares, metabolismo muscular, regulacion de la tensién muscular y los tipos de fibras musculares.
Tejido nervioso, estructura y funcién. Médula espinal y nervios raquideos.

Analizar la importancia del sistema esquelético en axial y apendicular: Huesos axiales: craneo, colum-
na vertebral y torax. Apendiculares: Cintura toracica, extremidad superior, cintura pélvica, extremidad
inferior.

Identificar las inserciones musculares, la forma en que los musculos producen movimientos su nomen-
clatura y el estudio de los principales musculos apendiculares. Los plexos nerviosos que innervan las
extremidades inferiores, su formacion y division en los nervios importantes.

Clasificar los diferentes tipos articulares.
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= |dentificar los factores que afectan el movimiento.
5. CONTENIDOS:

Tejidos 6seo, muscular y nervioso

- Histologia del tejido dseo. Tejidos esponjoso y compacto. Osificaciones y crecimiento.

- Histologia del musculo esquelético y sus membranas de tejido conectivo. Unidad funcional muscular es
quelética y contraccion muscular.

- Histologia del tejido nervioso y sus membranas de tejido conectivo. Sefiales eléctricas neuronales, trans-
mision impulsos, neurotransmisores.

Sistema esquelético axial
- Revision de conocimientos del esqueleto axial.
- Curvaturas de columna vertebral. Columna vertebral articulaciones e inserciones musculares.

Anatomia musculo- esquelética y nerviosa del miembro superior
- Esqueleto de la cintura del miembro superior.

Esqueleto del brazo, antebrazo y mano.

Articulaciones del miembro superior.

Musculos del miembro superior.

Plexo braquial

Anatomia musculo- esquelética y nerviosa del miembro inferior
- Esqueleto de la cintura del miembro inferior

Esqueleto del muslo, pierna y pie.

Articulaciones del miembro inferior.

Musculos del miembro inferior.

Plexo lumbar y sacro

Anatomia del Sistema nervioso Central
- Médula espinal, estructura interna y cordones de fibras nerviosas.
- Encéfalo estructura interna.

6. METODOLOGIA:

Clases magistrales por parte del profesor, con casos practicos para la aplicacion de los conocimientos. Pre-
sentaciones y exposiciones por parte de los estudiantes de ciertos topicos de la materia en estudio. Prepara-
cion previa de clase con examenes de valoracion, temas de consulta, anélisis de casos por parte del estu-
diante.

Ayudas Didacticas
Textos y Atlas, laminas de retropoyeccion, posters y esqueleto de la Facultad y web-sites de ensefianza.

7. EVALUACION:

7.1. CRONOGRAMA DE EVALUACIONES:
ra.......... del 9 al 13 de Marzo del 2009.
2da......... del 13 al 17 de Abril del 2009.
dra.......... del 18 al 22 d Mayo del 2009.



7.2. SISTEMA DE CALIFICACION (puntaje asignado a pruebas parciales)

Prueba parcial 1: 10 puntos
Prueba parcial 2: 10 puntos
Prueba parcial 3: 10 puntos
Examen Final: 20 puntos
TOTAL 50 puntos
7.3. FECHA DE ENTREGA DE CALIFICACIONES EN SECRETARIA:

Nota 1: Hasta el 20 de Marzo del 2009.
Nota 2: Hasta el 24 de Abril del 2009.
Nota 3: Hasta el 29 de Mayo del 2009.
Nota del Examen Final: Hasta el 10 de Junio del 2009.
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